
トルクリリーステクニックとは
体の不調は神経の調和の乱れから生じます。
神経の調和を整えることで、
人間本来の自然治癒力を正常に働かせて
健康を回復させます。

アメリカで医療器具としての審査をパスした器具です。
カイロプラクティックの手技による骨格への調整をそのまま再現でき、
適切な周波数の刺激と10000分の１のスピードで調整を行います。
これにより神経機能の乱れが効果的に解消されます。
ボキボキと関節を鳴らす矯正とは違って安全ですので、高齢の方から小さなお子様まで、
誰にでもしっかりとした矯正ができ、最小の力で大きな効果を出すことができます。

■インテグレーターってどんなもの？

カイロプラクティック本来の効果と同様、症状に対して行うものではなく、神経の働きを整える
ことで、さまざまな症状や病気が自然と消えて無くなっていきます。肩こり、腰痛、頭痛、手足の
痛みやしびれ、うつ、精神不安、依存症、内臓機能低下、自律神経失調、便秘、疲労感、不眠、そ
の他色々な症状を抑える効果が認められています。

■トルクリリーステクニックの効果は？

トルクリリース・テクニックは、独特の神経学的検査法（アキレス腱反射）を用いて、
体に不具合を起こしている根本原因（神経伝達の乱れた箇所）を特定し、
専用器具 (インテグレーター) で適切な刺激を加えることで、神経の乱れを正常に整え、
自然治癒力を最大限に引き出し、症状の緩和・改善を促します。

■トルクリリーステクニックってどんなもの？

神経には決まった周波数があります。体に対する様々なストレスにより
本来持つ周波数が乱れ、神経伝達物質がうまく伝わらなくなることで、
脳や身体の各部位との連絡がうまくとれなくなり、身体の色々な不具合が生じてきます。
（例：肩こり・腰痛・風邪が長引く・気分の落ち込み・イライラなど、さまざまなマイナス症状）

■神経伝達が乱れるとどうなる？

トルクリリース・テクニックは、アメリカの医師により開発された
科学的裏付けを最も重視したテクニックであり、
カイロプラクティック界はもちろん医学界にも広く認められています。


